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THÈME 3. LA FRANCE DE 1945 À 
NOS JOURS : UNE DÉMOCRATIE 

Manuel p.98-139 

I. La France depuis 1945 : politique et société (question obligatoire) 
Introduction 

Cours p.112-113. La France depuis 1945 + Repères p.100-101- En France, la 
période qui s’ouvre après la Seconde Guerre mondiale est marquée par des 

mutations majeures qui donnent au pays son visage contemporain et qui dessinent les contours de 
la démocratie française moderne. 

Comment le modèle républicain construit après-guerre a-t-il évolué au gré des mises à 
l’épreuve engendrées par les transformations de la France et les évolutions à l’échelle 
mondiale depuis 1945 ? Quelles mutations politiques et sociales permettent de caractériser la 
modernisation de la société depuis 1945 ? 

A. Les réformes économiques et sociales du Gouvernement provisoire de la 
République française (GPRF) 

Cours p.112 + Dossier p.104-105. Une difficile entrée dans la modernité- Il est question ici de la 
reconstruction républicaine au sortir de la guerre, où la France s’est attachée à retisser le lien social 
afin d’assurer la cohésion nationale. Ainsi, en s’appuyant sur le programme du Conseil national de 
la Résistance, le GPRF donne forme à une démocratie politique et sociale originale, posant les 
fondements de ce que de nombreux acteurs ont dénommé ensuite le « modèle social français » 
fondé sur la régulation du marché et la mise en place d’une protection sociale. 

1. Réformes sociales : la mise en place de la Sécurité sociale 
Doc.2 p.104. Fonder une République sociale : les dates clés- Les 
lois et les ordonnances de 1945 et 1946 offrent un système de 
protection sociale. Ces nouveaux droits sont inscrits dans la 

Constitution de 1946 (IVe République) -doc.3 p.104. Une nouvelle constitution (1946), posant ainsi 
les bases d’une démocratie sociale avancée -Exercice 3.1. Les réformes sociales du GPRF. 

2. Réformes économiques 
La reconstruction vise à sortir le pays de son appauvrissement mais aussi à transformer l’appareil 
productif pour le rendre plus compétitif. 

Cette action est coordonnée par le Commissariat général au Plan, en lien direct avec le 
gouvernement : la reconstruction ne peut se faire que sous la planification de l’État. C’est pour cette 
raison notamment que des nationalisations sont décidées dans des secteurs économiques 
stratégiques comme le charbon. 

B. La Cinquième République et ses institutions 
1. Naissance de la Cinquième République (1958) 

Cours p.112 + Dossier p.106-107. La Ve République, un régime politique 
à l’épreuve de la durée- La crise algérienne de mai-juin 1958 provoque le 

rappel du général de Gaulle et l’adoption de la Ve République. 

Il s’agit d’instaurer des institutions capables de rester stables en période 
de crise. Ainsi, la Vème République favorise le pouvoir exécutif, encadre et 

1. Titre thème 
2. Titre I 

3. Introduction 

4. Reportage 1965 + questions 
5. Texte CNR + questions 
6. Texte Rosanvallon + Vidéo 
1974 + questions 

7. Notions : démocratie, 
République 

8. Vidéo. Naissance de 
la Vème République 
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limite les pouvoirs du Parlement (Assemblée nationale + Sénat) -doc.1 
p.106. Une réorganisation du pouvoir (1958). 

Exercice 3.2. Le fonctionnement de la Cinquième République. 

2. Évolution de la Cinquième République 
Depuis 1958, la Cinquième République a connu de nombreuses 
évolutions institutionnelles -doc.2 p.106. Les principales révisions de la 
Constitution depuis 1958. Déjà renforcé par la Constitution de 1958, le 

pouvoir le président de la République joue un rôle de plus en plus central dans la vie politique 
française du fait de plusieurs évolutions institutionnelles, comme l’adoption du suffrage universel 
pour son élection (1962) et la réduction de la durée du mandat présidentiel du septennat (7 ans) au 
quinquennat (5 ans) -Exercice 3.3. Les évolutions institutionnelles de la Cinquième République. 

C. Les transformations de la société 
Exercice 3.4. Les transformations de la société française- Les Trente 
Glorieuses (1945-1975) se traduisent par le plein emploi et de profondes 

évolutions dans la structure de la population active -doc.1 p.108. Une population active qui se 
transforme : tertiarisation, appel à une immigration diverse et évolutive, mais aussi féminisation. La 
croissance économique soutenue conduit à l’émergence d’une société de consommation et de 
loisirs -doc.2 p.108. L’avènement d’une société de consommation. 

La crise qui éclate au milieu des années 1970 accélère les mutations économiques et sociales liées 
à la phase actuelle de la mondialisation, dans un contexte de désindustrialisation et de chômage 
de masse. 

D. L’évolution de la puissance française 
Après 1945, la France s’efforce de restaurer sa puissance internationale. Ainsi, elle obtient une 
place de membre permanent au sein du Conseil de sécurité de l’ONU et joue un rôle actif dans la 
guerre froide en se rangeant du côté des États-Unis (OTAN) et en s’engageant dans la construction 
européenne. Cependant sa puissance est fragilisée par la décolonisation. 

Dans l’alliance occidentale, la France cherche à affirmer son indépendance, 
notamment en se dotant de l’arme de dissuasion nucléaire (1960) -doc.2 

p.110. La France, une puissance nucléaire. 

Dans sa politique européenne, la réconciliation avec l’Allemagne (RFA 
jusqu’en 1990) marque la naissance du couple franco-allemand (traité de 

l’Élysée, 1963), qui joue un rôle prépondérant dans l’évolution de la construction européenne -doc.3 
p.111. Le couple franco-allemand. Plutôt favorable à une Europe des nations pendant la période 
gaullienne, la France favorise à partir des années 1980 l’élargissement géographique et 
l’approfondissement institutionnel de l’Europe. Dans ses liens avec son ancien Empire, la France 
maintient longtemps son influence dans certains pays d’Afrique subsaharienne, mais celle-ci 
connaît un déclin significatif. 

II. L’évolution de la place et des droits des femmes dans la société 
française (étude au choix) 

Exercice 3-5. Les transformations de la société française : évolution de la place et des droits des 
femmes depuis 1945 

9. Notions : régime 
politique, institutions 
10. Doc.1 p.106 + schéma 
11. Correction 

12. Exercice 3.3 : 2 vidéos 
13. Doc.2 p.106 
14. Les présidents de la 
Vème République 

15-16. Exercice 3.4 

17. Vidéo 1er essai 
nucléaire 1960 

18. Vidéo : le couple 
franco-allemand 


